Estudis i Investigacions

“SABOR E SABER”, un proyecto
pionero de master hecho realidad

“Sabor e Saber”, un proyecto pionero de inter-
cambio cultural entre Catalunya y Minas Gerais
con |la gastronomia como protagonista princi-
pal, se hizo realidad el pasado mes de agosto.
Durante unos dias, ocho aclamados chefs de
cocina de Catalunya movilizaron al ptblico del
X Festival Internacional de Cullura y Gastro-
nomia de Tiradentes, con cenas y charlas sobre
la culinaria catalana. Esta iniciativa, que logro
una gran repercusion en todo Brasil, era el
resultado final del masler en Lurismo y media-
cion didactica del patrimonio cursado en la
EUHT CETT, destinado al desarrollo de proyectos
turistico-culturales.

Ahora que el provecte "Szhor ¢ Saber” ve se ha heche reali-
dad, para mi cs muy gratificante recorder el nacimiento, los
primeros momentes de #slz inwiztva. Fue hace zproxima

damente des anos, cusnde |3 que ser'a una gran 2véniura
eran simples ideas e ilusiones d2 ung "chica brasilers® afin-
cada en Bareelona,

Mi deseo inicial era unir dos regiones muy presentes e im-
portantes en mivida: Minas Gerais, que me vio never y cre-
cer, v Catalunye, gue me ha ofiecide aporlunidzdes profe-
sienales y personales. Mis ideas v motivacion personal iban
en aumente, p2ro sentis yue me faltaba una formacidn mas
especifica on el campo turistica v cultural.

Desde cl primer dia que estuve en la EUHT CEIT-1B su peque
alli podria encantrar lo que estaba buszande! un médster
sobre wrisma y patrimenio, centrado en 2l desarrolla de
provectes luristico-cuilurales, dénds ambitns come 2! mar-

Juliane Melloso, con los rhefs v camarcris de *Sukins & Saber’, en Tirmlentes

kelirg luristice v cultural, la creacidn de preductos luristi-
co-culturzles y el empleo de beramientas aulictivas para 1
medicion cultural son aspectas hisicns para su viabilidad,

Un miéster
con mucho gusto

Los primerus meses del master me apertzmn nuevos cone-
cimientos sobre el turisma y ¢l patrimonio pero, scbre lodo,
me permitieron definic muche mejor e proyect, anto
desae €l punle de visls awacémico comao cientiticn, Deci

dimes que la gastronemia debia ser el elemento clave de
medizgion y union entre Catalunya v Minas Gerais & partie
de este concepla basico ‘niciamues las direrentes fases del
proyecto, desde ¢f analisis de la situacién hasts la concre-
cian del producte 3 ofrecer, pasando, por ejemplo, por la
creacién oz la marca o el plan de comercizlizacian y comu-
nicacion.

les distintns meses de osfucrzos v nervies, sumados a la
gyuda inzstimable de la direccidn cel masler y ¢ apoyn de
muchas persuras, enire ellzs los tompaferoslas del master,
dizran come resultzdo “Sabor @ Saber”, un proveclo pienero
de interezmbio cultursl,

Partiendo de |3 idea bdsica ce nuestza iniciativa, considers-
mas gue lo maEs oportuna oz que distintos profesionales de
Iz cocina catalana viojarzn a Brasil, para que pudieran ore-
sentar la gastruromia calalana y conorer la culinona minei-
. Mienlras buseabamaos la mejor via para conseguir esle
nmpasity, tanto cconémicamente coma a nivel de repercu-
sion medidtica entre la poblacicn brasilera, hallamos ung
gran oportunidal estratégica n el hecho de ermzrcar "Sa.
her e Szher” dentro de un evento gastiondmiceo ya consali-
dado ¢n Sragil y realizado en Miras Gerzis:el Festiva)! g
Cuituee e Sastronormir de Tirodentes.




Lo iauivaila a derecha, i panenca Cacing Coralana: omnos, fundamentos y bascs sultuiaivs, & targo de o5 chefs Gsoar 1eiind y Sergi Terer; el &R0
tle camaneras; y o suipa e “Sehar e Saber® dequstanda |3 Upca cocina de Minas Gerais.

Brasil saborea la cocina catalana

Gracias a la solidez drl praveeto y al patrocinio y colabera-
cién de diversas empresas ¢ instituciones, "Sanor e Saber” se
hizo realicad el pasado mes de sgosin. Del 17 4l 25 dr ages-
ln, orhn arlemados chets de cocina de Catalunya moviliza

ron al puclico acl X Festival Internacicnzl de Cultura v Gas-
tronomiz <e Tridentes, en Miras Gerais, con sus cenas y
vharlas sobee 1z culinaria catalana. Corea de mil persones
entre profesionales del secter, visitantes v comunidad local
pudizron conferir los "saoores € saberes’ de Monsse Fstruch
Jordi Linbet, Alvx Gares, Ismael Alanso, Osear Teixidd y Szrgi
kerres, asi como del minera André de Melo v cel argenling
Lucas Neri, ambos residentes en Barcelona.

La primera edicion del *Sabior ¢ Saber® qenerd repereusian
#n lacdn Brasil, Ademds de visitantes de varias regionas, les
principzles medios ¢2 comunicacion del pais, ubicados en
Sao Paule v en Rio ¢e Janeiro, lambién invadieran Timdentes
para entender las razones per las cue 1a cocing catalana causa
tznto furar en tede e mundo. Con las invitacicnes ageladeas,
150 comensales disfrutaron de cada uns de las cualrn cenas,
£l resultzdo no pedria haber sedn mejor. La innovacion v la
creghividad, atiadas 3 |z refinada téenica de los chefs catlala-
nes, sorprendiercn gratamente a los paladares av los parti-
cigantes a los diferentes actos

La Fsrola d'Hoteleria CETT estuva representada en Brasil con
la participacion destacada de Oscar Teixdd v Seryi Terrer.
Estos reconucidos cocineros y profesnres pressntaran (& po-
nencis “Cocina Catzlana: Iéonicas, fundamentos y bases
culturzles’. Ademds de conocimientos tedrices, ofrzcieron 4
los asistenles un conjunlo de recetas sobre encina caislana
qur Tueron muy bien recibidas v veloradas por el ooblico.

Satisfaccion y consolidacion futura

L3 valoracién de |z primers edicion de *Sabor ¢ Saber” es
plenamente satistactoria. Fl intercembio cultural gastiond-
mico ha side positivo para Mings Gerais ¢ Calzlunya; shora
existe un mayor corocimientn ¢ nlerés entre ambas regio-
nes, &demes, se ha conseguido poner ¢n valor el conceple
bdsico del provecto: situar en el eje central a la pasirunomia,
como patrimonio inlangible a preteger y difurdir La reper-
vusion del sento en lng medios de comunicacion brasilencs
v tatalanzs refucszo 1a icea del turismo vincuiado a |z gas-
ronomia, favereciendo el mayor conosimients turistien de
ambas regiones, Para ¢l ado 2008, ol objetivo de “Saoor e
Saber” ¢s conselidar 13 marca e intentar introdutic el pro-
yacto en el calendaric anual de eventes de Minas Gerais
camo una inicialiva que leve a Brasil 1l cultura de otros pai

ses O zonas con identidag propiz, a la w2z gue promecione
Mings Gerais en el exterier. La relacién con Calzlunya sique
vigente, a [n de reforear ¢l intercambio cultural v opstrond

mico y& iniciade, Por ¢jemplo, ¢ evento se realizard en
Barcelons on dos periodos diferentes del aiie, incorperando
como nevedad 'a muosica. En Brasil lendran lugar tres rven-
log, sienca el mas importanie el que se celebrard en agosto,
cuande sc pratends que esté representaca ledz la cullurs
catalana. Cn cefinitiva, v gracizs a 1a formacicn scedemica v
profesinnal que me aportd el master de la FUHT CETT v o fa
experienria del primer svento, estay convencida gue, dursnte
el ane 2008, "Saber ¢ Saber” en Barcelona seré adn mejor. m

luliana Velloso, Alumno vel Mister en turisme
i medincio digichion del patrimoni G6-07
Més informacio: wwsaboresabercont

LEUHT CETT-UB i Ulnstitut Europeu de la Mediterrania preparen

el cicle de conferencies "Mediterrani: les cuines de la convivencia®

FEUHTCETT-UB i |'nstitut Europes de [z Meditered nia estan cissenyant conjunatament el cicle de conferéncies “Mediterman : les
cuines de f2 convivéneia®, que shauria de realitzar durant of primer timestre del 2008. 13 finalitat principal d'aquest dicle és
aporiar reflexions interdisaiplingries - diferents propos:es que permetin vatorar |'existencia d'una base alimenl&ria comuna dine
Farea mediterraniz, eom a instrument de comunicacid, comp icitas, convivencia i didleg. Aguest cicle comptara amb |2 parli-
cipacic de diferents i reconeq uis especialisles interraciona’s relacionals amb el mon de I'alimentacis, [ cultura | 1a canviven-
cia al Meditersani, § &5 préven que ¢ puguiacreditar 'assisténcie com a credits de llura eleceid: m



