Um pedago da Espanha em Tiradentes

r

[ Fpslival Inler-
tiaciunal de Cultura &
Gastronomia de Tlea-
fentes ganhou, na e
dicho desle ang, nm
relorg de reso e, ain-
da por eima, com so-
lagque  inletnacional.
Trate-se to projetn
salior & Saber, que,
realizado pela primoei-
ra vEg, |4 love a nusa-
dla de se codear de
grandes nomes da no-
ginha mundial. O foeo
para case dobule i a
cozinhd  espanhola,
mais espenificaments
da Catalynha, reslio
mundiaiments  acla-
mada  pela profusgan
e sahores!n arnmas,
comuinfludnelas medi-
lEreaneas —a cozinha calald e, basicamente,
dividida em Itfs grupos: g pozmha de monla-
nfia & docinterinr, oom sen relevingia na car-
ne. nog derivados-lactens B nos produios do
hirsaua, da forea o docurral; a ooginha mari-

ling, de onde Vou o peise acompanhado e

dirog, pasta U halalas: e a sasteonomia que
ralnventa pratos Leadicionais & adapla oulros
“fa ceiinha infernacional. :

0 projelu nagcey da experidneia de uma

Inineira gue loi morar na Espanha @ quis unir
i eulklila de sua berra gom & de 13 "M inoo-
maodava muil o falo de wia a eleueza de Mi-
D43 Gerais — so0 pairimonic Ristirica, nat-
ral & moltoral - passac desaperoeblda no
mundo inleirn. T senlis o mesmien ralagio
d Calalunha, as pessnas sahiam Ludo de Bar-
celony, mas muilds veaes nao linham idélg
nu e quc @ cidsde ara 8 capital da Catalu-
nha”, conta Juliana,

U Babiar & Saber estd dividido, basicamen-
b, L HuAs VEPLENES: a primeica dis respel-
1 208 feEiing, jankares requinladissimos oo
mandados per chefs vindes direlamenle da
Lakafunha [cada nm dos [esting, com besidas
Darmonizadas (neluidas, sal & B$ 295 por
Pessoal: 14 d segunda 36 [oca em promovee
em Tiradcnles palssiras ¢ cursns que aproxi-
mam cedes grandes chely e 0 conhecimento
quc eles 18m solice gastronomia do oiblico
Inlerezsads pelo assunta,

Naje, &8 21h30, o Sabor e Saber val roali-

EL LI RLIBDRILGALAD

Zarm A [ousads: Prguena: Tirodentes, o
[Gatim com o chel Ismacl Alonsg, do restau-
rante Ardla de hotel Arls, um dos pontos
pastronimicos mals badalados de Barcelong,
Amanhia, no mesmo hordrio e local, serd a vez
e Mattse Kstrach demonstrar fm Lerras mi-
nelras as habilldades que a feeram um dos
Dbringipais nomes da cozinha mundial, no alto
o sens 35 anos de earpelea. la vai pslar a-
companfials por Jordi Llobet, seU paroeing

-no Bl Cingle. Vacarisses — Barcoiona/Catalp-

nha).

A5 nalesiras que finollzam a primeica edi-
gan do Saboe @ Saber aconlecem toda amg-
Nha. sempre no espaco Eseola do Sabur, As
Hh g &5 17h, Osear Teixidd & Serai Perrer,

‘amhos fa eseala de hotelaria e Lorizme da U-

niversiade de Barcelona, vao falar sobe a5
\Beniicas, (Lndamentos ¢ bases da coginha ca-
lald. As 13, Montse Bstroch minisira a pa-
lestra “Minha Yisan da Coslnla Através de

Lugares o Produtos’, As 14h, smael Alonso

disnorrned sobre 08 "lapas” - que, em -
ELES ClAro, san. 08 Aperitivis servidos antes
day releighes — de hoja & r&mbim, anieles
mais [radiclonsts.

AGENDA — A programacan completa do pro-
Ieto Sahor e Saber dentra do 10° Festival In-
ternacional de Cultura @ Gastrenomia de Ti-
radentes poda ser encontrada no site
wiww.saborasaber.com.br.



