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Terra do Sabor
e do Saber

O projeto Sabor e Sa-
ber, p a0 X Fest-
val de Gestronomia de
Tlradentes, proporcio-
now aos chefs catalldes
uma experiéneia ines-
quecivel: a possibilidade
de experimentar as deli-
mias da culindria minei-
ra Durante o estadia dos
sete chefs o Brasll, eles
vonhecetam A alta gas-
leomia mineis e brasi-
leira; nos jamtares ofere-
ridos por Mauro Ber-
nardes em FE TERE-
range Aurmora ¢ o almogn
no DOM, de Alex Atala,

Mas como nem 88
de alta gestronomia vi-
Vel 08 mineiros, eles fio-
Tam também ao restau-
rante Paw de Angd, em
Bichinho, onde desco-
briram novos sabores
como o ovo fhto na

roaniteiga, o pa e oali-
nha, o fefjio preto & o
chuchu,  Conheceram
tambem & versan minej-
ra do "matd com e
bria’, uma sobremesa
mmuile: Comum na - Catz-
lunha, conhecida em
Minas corno “Romeu &
Julieta’, o famnsa queijo.

oot goiabada.

Resumo da dpera. i

‘Sahor e Saher reslmente

cLl.llIlpriu seu objetive;
080 apenas proporcio-
nou wm grande expe-
riféingia pasirondmia an
publico que parteipou
dos festing, como reali-
zon de fato o intercam-
biv enime duss regioes
de culturas 1do simila-

[E5 em Sua culu:l:ina, 1

m=s separadas no espa-
o pela distdnciz dos
continentss.

O nome por tras
do Sabor e Saber

0 sucesso do Sabor
e Saber tem nome; Ju-
liana Vellaso, [derliva-
dora do projeto, Julia-
na vinha trabalhando a
idéia do intercimbio
cultural entre a Catalu-
nha e Minas Gerais,

sUAA terTas do CoTaghEn,

desde de 2005, Deu
certo. Dois anos depois
B Com o apoin de no-
mes como Alex Atala;
gue indiclou seus me-
lhotez fornecedores &

Mauro Bernardes do
restaurante  Auroea,
que #e poOrton Como
um verdadeirn produ-
tor, cedendo equipa-
Mentos, comprando
produtos e até: afere-
cendo seu primeiro chef
para atuar como chef
wohintario nos festins o
projeto fol considerado
um dos mais hem sice-
didos durante o X Festi-
val de Gastronomis de

Mesa fartfa e

feliz - um

bando de

chefs

| olmogondo

juntos em
ichinbo




